Охрана здоровья
Первостепенная задача дошкольного образовательного учреждения – охрана и укрепление
здоровья детей. Для этого в учреждении созданы  необходимые условия: имеется медицинский кабинет, в группах имеются  физкультурные  уголки, разработан режим  пребывания детей  на свежем воздухе в холодное и теплое время года, проводится диспансеризация детей перед поступлением в школу и за год до школы, ведется санитарно- просветительская  работа, как с сотрудниками, так и с родителями. 
  В течении учебного года проводятся оздоровительные мероприятия – это утренняя гимнастика,   физкультурные занятия как в зале, так и на воздухе, дети получают закаливающие процедуры солнце воздух и вода, пере  сном проводится ходьба по солевой дорожке. После сна воспитатели проводят точечные массажи ступней ног гимнастику для глаз. Строго выдерживается время проведения прогулки как в первой половине дня, также и после  сна. Два  раза в год проводятся сезонные физкультурные праздники ,физкультурные досуги, активное участие принимают  родители это эстафеты,  конкурсы, спортивные состязания и.т.д.
